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과외로만 60명의 학생들의 
성적을 올린 노하우 - 영어 

시험일 : 20XX년 X월 XX일 
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개요 
● 지도하는 선생님들에게 꽤 연구도 많이 하고 성적지도를 하지만 
지필평가의 성적을 올리기란 쉽지 않다. 학생들의 학습량, 그리고 
지도한 시간에 따라 우리는 일반적으로 학생들에게 좋은 성적을 내는 
결과를 내야하는 데 마음처럼 되지 않아 속상하다.  

● 그래서 확실하게 짧은 시험기간안에 지필평가 성적을 올릴 수 있는 
전략과 실행방법에 대해 노하우를 널리 알려야 겠다고 생각했다. 

● 6년 간 학생들을 지도하고 60여명의 성적을 올려본 경험을 바탕으로 
작성해보았다. 

● 시험기간에 효율적으로 가르치고 싶은 학원 선생님  많은 학습량에도 
성적이 오르지 않는 학생들, 설명은 이해가 가지만 시험실전에 약한 
학생들을 위해 만들었다. 

 

 

시험 성적이 오르는 원리  
 

● 개념 + 이해 + 시험관리능력 

 

○ 많은 선생님들이 간과하는 부분이 ‘시험관리능력’이다. 개념과 
이해가 충분히 갖춰져 있음에도 우리의 성적은 생각한 만큼 
나오지 않는다. 
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○ why?  
i. 이유는 생각보다 간단하다. 그 개념과 이해를 주어진 시간 
안에 못 풀어내기 때문이다.  

ii.  9등급제를 놓고 볼때 3~5등급 ( 상위 누적 23~60% ) 
학생들의 공통적인 이유가 여기에 있다.  

 

○ How?  PACE MANAGEMENT 
i. 그렇다면 어떻게 풀어내게 할 것인가? 한 문제당 풀이 시간 
목표가 정확해한다. ex) 시험 50분 중 총 24문항 : 한 문제 
당 몇 분 안에 문제를 풀지?  아래 나온 각 과목별 유형별로 
자세히 다루겠다.) 

 

○  꼭 다뤄야 할 문제 선별하는 방법  
i.  보통의 시험기간(시험전 1달에서 3주) 부터 공부에 
돌입하게 되는 시점에서는 시험시간 뿐만아니라 시험기간 
마저 한정이 되어 있기 때문에 학생들이 시간자원을 잘 
활용해야 한다. 그러려면 우리는 집중적으로 풀려는 문제 
또한 한정되게 만들어줘야 하는게 선생님들의 역할이다. 
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