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유형 6  함수와 도형의 최댓값 최솟값 

어떤 조건에서 쓰는가 

주어진 범위 안에서 거리, 각도, 절댓값 또는 삼각함수의 최댓값과 최솟값을 구한다. 

풀이의 흐름 

최댓값이나 최솟값을 구할 식과 변수의 범위를 먼저 적는다. 제곱, 치환, 미분으로 후보를 찾은 

뒤 구간의 끝점과 비교하고, 부등식을 썼다면 등호가 성립하는지도 확인한다. 

적용할 때 확인할 조건 

이차곡선의 초점 성질과 접선 방정식이 핵심이면 7 유형, 공간 구조가 핵심이면 8 유형을 먼저 

본다. 

대표 문제에서 확인할 근거 

거리의 제곱이나 로그함수의 증가 성질을 이용하면 식을 간단히 할 수 있다. 치환한 뒤에는 

후보가 새 변수의 범위에 들어가는지 확인한다. 로그의 밑이 1 보다 작으면 대소관계가 반대가 

된다는 점에 주의한다. 

𝑢 = 𝑥2이면 𝑢 ≥ 0이다. 꼭짓점이 이 범위 밖으로 나가면 경계값이 최소가 될 수 있으므로 

매개변수 구간을 나눈다. 
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대표 문제 6 

2025 학년도 기출 자연계열Ⅱ [문제 3-2] 

좌표평면 위의 점 𝐴(1, 𝑡), 𝐵(−1, 𝑡), 𝑃(𝑥, 0)이 있다. 실수 𝑡 (𝑡 > 0)에 대하여 함수 𝑓(𝑥)는 

𝑓(𝑥) = lnPA + lnPB이다. 함수 𝑓(𝑥)의 최솟값을 𝑔(𝑡)라 할 때, 정적분 ∫ 2𝑡𝑔(𝑡)
2
1

2

𝑑𝑡의 값을 

구하시오. [15 점] 

풀이 및 보완 
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대표 문제 6 답안 
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대표 문제 6  풀이와 첨삭 

접근의 이유 

자연로그는 진수가 커질수록 값이 커지므로 두 거리의 곱이 최소일 때를 찾는다. 𝑢 = 𝑥2로 

놓으면 𝑢 ≥ 0인 이차함수의 최솟값 문제로 바뀐다. 꼭짓점이 이 범위에 있는지 확인한다. 

대학 공식 예시답안 

lnPA + lnPB =
1

2
ln (PA

2
PB

2
)이고 PA

2
PB

2
= ((𝑥 − 1)2 + 𝑡2)((𝑥 + 1)2 + 𝑡2)이다. 

식을 정리하면 (𝑥2 + 1 + 𝑡2 + 2𝑥)(𝑥2 + 1 + 𝑡2 − 2𝑥) = (𝑥2 + 1 + 𝑡2)2 − 4𝑥2 = (𝑥2 + 𝑡2 − 1)2 +

4𝑡2이다. 

0 < 𝑡 < 1이면 𝑥 = ±√1 − 𝑡2에서 최솟값 𝑔(𝑡) = ln(2𝑡)를 갖는다. 

𝑡 ≥ 1이면 𝑥 = 0에서 최솟값 𝑔(𝑡) = ln(𝑡2 + 1)를 갖는다. 

구하는 정적분은 ∫ 2𝑡𝑔(𝑡)
2
1

2

𝑑𝑡 = ∫ 2𝑡ln(2𝑡)
1
1

2

𝑑𝑡 + ∫ 2𝑡ln(
2

1
𝑡2 + 1)𝑑𝑡이다. 

∫ 2𝑡ln(2𝑡)
1

1
2

𝑑𝑡 = [𝑡2ln(2𝑡)]1
2

1 −∫ 𝑡
1

1
2

𝑑𝑡 = ln2 −
3

8
 

이고 

∫ 2𝑡ln(
2

1
𝑡2 + 1)𝑑𝑡 = 5ln5 − 2ln2 − 3이다. 답은 5ln5 − ln2 −

27

8
이다. 
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대학 공식 채점기준 

공식 채점기준과 부분점수 자가 확인 

0 < 𝑡 < 1이면 𝑔(𝑡) = ln(2𝑡)를 구하면 +4 점 □ 

𝑡 ≥ 1이면 𝑔(𝑡) = ln(𝑡2 + 1)를 구하면 +4 점 □ 

∫ 2𝑡ln(2𝑡)
1
1

2

𝑑𝑡 = ln2 −
3

8
를 구하면 +4 점 □ 

∫ 2𝑡ln(
2

1
𝑡2 + 1)𝑑𝑡 = 5ln5 − 2ln2 − 3을 구하면 +3 점 □ 

※ 논리 전개 과정이 맞으면 답이 틀리더라도 부분 점수를 부여할 수 있습니다. □ 

※ 채점자는 답안의 완성도에 따라 ±1 점을 부여할 수 있습니다. □ 

단계별 자가 점검 

단계 내 답안에서 찾을 근거 확인 

1 로그의 진수 조건과 거리 곱으로의 변환 □ 있음  □ 보완 

2 매개변수의 범위에 따라 꼭짓점과 구간의 끝값을 비교한 결과 □ 있음  □ 보완 

3 구간별 최솟값 함수의 적분 □ 있음  □ 보완 

오류  미분해서 구한 값이 변수의 범위를 벗어나는데도 최솟값을 구하는 데 사용한다. 

수정  최솟값이 되는 위치가 구간의 끝점과 만나는 매개변수 값을 구한다. 그 값을 기준으로 

최솟값을 나타내는 함수와 적분 구간을 나눈다. 

자기 채점: ______점  /  교사 확인: ______점 
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